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Venez par l’autoroute A57 et
empruntez la sortie « Carnoules-
Pignans ». Au rond-point de la
tortue, prenez à droite la D97 en
direction de Pignans jusqu’à
Gonfaron. Passé la place
centrale, prenez à droite sur la
D39 en direction de Les Mayons
puis, peu avant la sortie du
village, bifurquez à gauche sur la
D75 en direction de la Garde-
Freinet. La route serpente
durant 18km à travers la plaine
des Maures et, arrivé au bout de
la départementale, tournez à
gauche sur la D558 en direction
du Luc puis, au croisement, la
D48 à droite vers Vidauban.
Après 6.5 km, à la sortie du lieu-
dit Peissonel, tournez à droite
dans le Chemin du Rey d’Agneou
qui, à 2km, mène aux :

1. Cascades de l’Aille : face à
vous se dessine un paysage
lunaire, composé de larges
dalles de grès rose
façonnées par l’eau. Un peu
plus haut, les vestiges d’une
ancienne scierie dominent la
rivière. C’est dans ce lieu
insolite et hors du temps
que quelques pêcheurs,
attendent les poissons. Ici,
l’eau est partout !

Elle se faufile entre les roches, tantôt vive pour rejoindre la rivière en contrebas, tantôt calme pour former de
petites mares où il n’est pas rare d’apercevoir quelques grenouilles.

Poursuivez tout droit sur la D72 (ne pas traverser le pont). La route vous mène, après avoir coupé l’autoroute,
au centre de Vidauban où vous suivrez les indications « Nice » pour rejoindre la D7 en direction des Arcs et Le
Muy. Peu avant d’atteindre le centre des Arcs, avant de traverser l’Argens, gagnez sur la gauche la :

2. Maison des Vins des Côtes de provence : située au cœur de l’appellation, la Maison des vins Côtes de
Provence, créée en 1986, est l’ambassadrice des vins Côtes de Provence. Véritable porte d’entrée du vignoble,
elle rassemble 800 références de vins Côtes de Provence à prix producteur. A cela s’ajoutent des conseils
d’experts, 16 vins en dégustation gratuite par semaine, des cours d’œnologie, des animations et événements
autour des vins de l’AOC Côtes de Provence. La Maison des vins Côtes de Provence est un magasin de
producteurs regroupant plus de 270 producteurs de vins Côtes de Provence. Une équipe de professionnels du
vin vous accompagne dans la découverte de l’AOC Côtes de Provence.

Circuit de 
25km

5



Poursuivez sur la D72, traversez l’Argens puis, au rond-point, prenez à gauche la D91 en direction des Arcs.
Passez devant la gare SNCF, la seconde du Var en trafic voyageurs après celle de Toulon, puis la route fait un
long virage sur la gauche qui mène à un rond-point où vous ferez presque un tour complet pour sortir en
direction de l’office du tourisme sur le boulevard de la Liberté. Traversez le centre du village et, au bout de la
route, poursuivez par la petite ruelle qui continue tout droit en-face vous, légèrement sur la gauche.
Attention, c’est étroit ! Enfin, gagnez le parking du cimetière de :

3. Les Arcs : partez à la découverte de la cité médiévale du Parage (voir plan ci-après). L'appellation "Parage",
de l’occitan « paratge » signifiant noblesse, désignait autrefois le quartier des nobles du village. En parcourant
les ruelles de la cité, vous trouverez quelques petits trésors : le donjon, qui domine la commune du haut de
ses 19m, la porte du château, où s’est déroulé, selon la tradition locale, le miracle des roses de Roseline, la
chapelle Ste Pierre, ancienne église médiévale dédiée à Notre Dame, aujourd’hui salle d’expositions, la tour
de l’horloge, ancienne tour de flanquement du XIVe siècle, devenue campanile au XVIIe siècle, la fontaine en
fer forgé de Miklos Dallos, le cadran solaire de la Fontaine du temps ou encore nombre de portes et pierres
sculptées.

Ressortez du parking sur la gauche par la Route Anthony Di Pietro, qui se prolonge par la Route de Sainte-
Cécile (D57). Au bout de la départementale, tournez à gauche en direction de Draguignan (D555) et
stationnez sur la place du Château de :

4. Trans-en-Provence : c’est parti pour une promenade de 1.5km (voir plan ci-après), la boucle du Calant, qui
vous fera découvrir tous les trésors patrimoniaux et naturels de la commune. Trans en Provence, la noblesse
du style Louis XV et l’harmonie de la place le dispute à la fraîcheur des cascades creusées dans les “tufs” de la
Nartuby. Promenade le long des anciens ponts, canaux et “martelières” avant de découvrir l’unique spécimen
de puits aérien en France (Montée de la Cotte).

Poursuivez sur la D1555 en Direction de :

5. Draguignan : gagnez le centre de la capitale de la Dracénie, après un détour par le cimetière militaire
américain, qui commémore les soldats morts aux combats lors du débarquement de Provence (tlj 9h-17h).
Vous pouvez ensuite stationner sur le parking des allées d’Azémar pour une visite des vieilles rues de la ville.
N hésitez pas à faire un petit détour par la tour de l’horloge, implantée à proximité d un petit jardin public. De
là haut, vous aurez une belle vue sur Draguignan.
Si vous souhaitez approfondir le sujet militaire, une visite de l’intéressant Musée de l’Artillerie s’impose (DI à
Me 9h-12h / 13h30-17h30). Le musée de l'Artillerie, musée de France, vous propose de découvrir l’histoire de
l’artillerie de ses origines à nos jours. En déroulant le fil de l'histoire de France, le musée retrace ainsi le lien
entre une nation en formation et un outil militaire en constante évolution. Tourné vers la formation des
jeunes générations, le musée présente un parcours pédagogique accessible au plus grand nombre. Les visites
sont adaptées à tous les publics. Le musée de l’Artillerie s’intègre parfaitement à son environnement local. Il
entretient des liens forts avec le musée des Troupes de Marine de Fréjus, le musée des Arts et traditions
populaires de Draguignan mais aussi avec le mémorial du Débarquement et de la Libération en Provence
(Mont Faron).

Quittez Draguignan non sans admirer le dolmen de la Pierre des Fées, de près de 2m de hauteur.






